Japanische
Kostlichkeiten

Taglich frische & handgerollte Sushis.
Grof3e asiatische Vielfalt
(auch vegetarische & vegane Speisen)

Alle Speisen auch zum Mitnehmen!
Bestell-Service: 06042 97 98 375

o _ .

Offnungszeiten:
Tﬁglich (aufier Mittwoch)

. 11:50-15:00
17:00 - 22:00

Letzte Bestellung 21:30

SUSHI SESAMS | An der Fahrbach 3 (Casa-Atrium) | 63654 Biidingen | www.sushi-sesams.de



VORSPEISEN

1.Sesams Salad *" € 4,00

Rucola, Blattsalat, Rotkohl, Tomaten, Gurken, jap. Wurze

2.Wakame Salad €450

Griine Algen mit Sesam und jap. Dressing

3. Chicken Gyoza ' €5,00

Jap. knusprige Knddel mit Fleisch und Gemdse

4.Veggie Gyoza ' €4,00

Jap. knusprige Knodel mit Gemiise

5.Edamame * €4,00

Gekochte und gesalzene griine Sojabohnen

6. Yakitori €6,00

Gegrillte HahnchenspieRe mit Teriyaki-Sauce

7.Sake Salata “"' €750

Lachs,Avocado & Gurke, Sesam, Erdnuss-Sof3e

8.Sake Salatb €750

Lachs,Avocado & Gurke, jap. Mayonnaise

SUPPE
13. Miso Soup ** €4,00

Miso, Tofu, Seetang

DOM
18. Tori Teriyaki Dom ** € 13,50

Hahnchen mariniert mit Teriyaki,
serviert mit Reis & Gemiuse

20. Teriyaki Dom ** € 13,50

Gegrilltes Hahnchen in Teriyaki-Sof3e, Ei
serviert mit Reis & Gemlse




SALATE

21.Veggie Salad °
Jap. Tofu,Algen & Gemise

23. Seafood Salad """

Meeresfriichte, Garnelen & Gemduse

POKI BOWL

6,11

24.Veggie Bowl

Jap. Reis mit Tofu, Avocado, Mango, Tomaten
und Sojabohnen

25. Sake Bowl “*"'

Jap. Reis mit Lachs, Avocado, Mango, Tomaten
und Sojabohnen

26.Tuna Bowl "

Jap. Reis mit Thunfisch, Avocado, Mango, Tomaten
und Sojabohnen

27. Mixed Bowl ““*

Jap. Reis mit Thunfisch & Lachs, Avocado,
Mango, Tomaten und Sojabohnen

28. Flambéed Sake Bowl "

Jap. Reis mit flambiertem Lachs, Avocado,
Mango, Tomaten und Sojabohnen

29. Flambéed Tuna Bowl "'

Jap. Reis mit flambiertem Thunfisch, Avocado,
Mango, Tomaten und Sojabohnen

€ 13,50

€12,90

€ 14,50

€ 14,50

€ 16,50

€ 14,50

€ 15,50




SUSHI SET

30. Solo Sake * € 18,90

Lachs Nigiri (2 St.)
Lachs Maki ( 6 St.)
Lachs Inside-Out ( 4 St.)
Lachs Sommerroll ( 3 St.)

31.Solo Tuna* €21,90

Thunfisch Nigiri (2 St.)
Thunfisch Maki ( 6 St.)
Thunfisch Inside-Out ( 4 St.)
Thunfisch Sommerroll ( 3 St.)

32. Healthy Box €17,90

Tamago & Avocado Nigiri (je 1 St.)
Oshinko & Avocado Maki ( je 3 St.)
Veggie Inside-Out (4 St.)

Veggie Futo (3 St.)

33. Colorful Nigiri €21,90

Lachs Nigiri, Ebi Nigiri, Ika Nigiri,
Thunfisch Nigiri, Thunfisch Zuke ( je 2 St.)

34.Together * €19,90

Lachs Nigiri & Tuna Nigiri (je 1 St.)
Lachs & Kappa Maki ( je 3 St.)
California Inside-Out ( 4 St.)

Lachs & Thunfisch Inside-Out ( je 2 St.)

35. Ocean Flame **" €22,90
Green & Crunchy (4 St.)
Unagi Nigiri (2 St.)
Flambierter Lachs Nigiri ( 2 St.)
Thunfisch Zuke (2 St.)

36.La Mer € 28,90

Spicy-Thunfisch Inside-Out & Lachs Inside-Out ( je 4 St.)
Green & Crunchy (4 St.)

Thunfisch Zuke & flambierter Lachs Nigiri ( je 2 St.)
Garnelen Gunkan ( 2 St.)

37.Sake Nigiri €17,00
Lachs Nigiri (8 St.) :




SASHIMI

38. Sake Tetaki *° 39. Tuna Tetaki

Lachs, Thunfisch,
Mini Paprika & Salat Mini Paprika & Salat

Spicy / Neutral (7 St.) Spicy / Neutral (7 St.)

€13,90 €15,90

40. Sake Sashimi **
Lachs, Sojasofie
Klein (3 St.): 7,00 €
Grof} (9 St.): 20,00 €

41.Tuna Sashimi **

Thunfisch, Sojasofie
Klein (3 St.): 7,00 €
Grofs (9 St.): 20,00 €

42.Sashimi Mix **

Thunfish, Lachs, Hamachi & Sofse
Klein (3 St.): 7,00 €
Grofs (9 St.): 20,00 €




SPECIAL ROLLS

47. Beautiful Rainbow ( 8 St.) **’ € 14,50

Lachs, Thunfisch, Ika, Krebsfleisch, Avocado,
Gurke mit Chili-Mayonnaise-Sof3e

48.Dragon Roll ( 8 St.) " € 16,50

Jap. gegrillter Aal, Garnelen-Tempura
mit Unagi-Sof3e, Frihlingszwiebel & Sesam

49. Magically Delicious ( 8 St.) " € 14,50

Mozzarella, Tomate, Basilikum, Avocado, Minze
mit Mayonnaise & Sesam

50. Crispy Prawn (6 St.) " € 13,50

Garnelen-Tempura, Avocado, Mango mit
Chili-Mayonnaise-Sof3e, Sesam, Rostzwiebeln, Tenkatsu

51.Green & Crunchy ( 8 St.) "’ € 14,50

Garnelen-Tempura, Avocado, Ikura, mit Mayonnaise & Sesam

52. Sake Cheese Roll ( 8 St.) "

Raucherlachs, Philadelphia, Gurke, Sesam, Schnittlauch

53.Mango on Top ( 8 St.) **/ € 15,50
Garnelen-Tempura, Chili-Mayonnaise, Mango

54. Yummy Sake ( 8 St.) € 16,00
Lachs, Avocado, Kappa, Schnittlauch

56.Prawn Futo (6 St.) € 13,50

Garnelen-Tempura, Avocado, Gurke




SPECIAL ROLLS

57.Love of Tuna (8 St.) * €16,90
Thunfisch, Avocado, Gurke

58.Tuna Rose ( 8 St.) €16,90
Thunfisch, Avocado, Gurke, flambierter Thunfisch

59. Hidden Treasure ( 8 St.) " €13,90
Gegrillter Lachs, Avocado, Mango, Sesam, Schnittlauch

60. California Special ( 8 St.) **’ €13,50
Surimi, Avocado, Gurke, Garnele, Mayonnaise

61. Strawberry on Top ( 8 St.) " € 15,50

Garnelen-Tempura, Erdbeere, Honig und Sesam

62 Tasty Sake ( 8 St. )34711

Lachs, Avocado, Gurke, flambierter Lachs Mayonnaise, Sesam

63. Spicy Tuna Special ( 8 St.) " €16,90

Thunfisch, Gurke, eingelegter Ingwer, scharfe Sofde




SOMMERROLLEN

l. 4,711 l, 4711

67. Sake Summerrol 68. Tuna Summerrol

Om Lachs, Gurke, Avocado, O& Thunfisch, Gurke, Avocado,
B - Frischkase, Reispapier, Frischkase, Reispapier,

Sesam Sesam

€9,90 €10,90
SESAMS MEGA BOXES

69. Treasure of Atlantic
- Kappa Maki, Avo Maki,

Sake Maki, Tuna Maki je 6 St.

- California Special, Hidden
Treause, Love of Tuna je 4 St.
- Prawn Futo & Crispy Prawn  je 6 St.
- Veggie Futo & Futo Maki je 3 St.
€ 66,00

70. Sesams Fantasy Mega Box **
- Sake Maki, Avo Maki je 6 St.
- Sake Nigiri 4 St.
- Tuna Nigiri, Tuna Zuke

Ika Nigiri, Hotategai Nigiri je 2 St.
- Sake Sashimi, Tuna Sashimi  je 3 St.

- Weifdfisch Sashimi 6 St.
- Takko 3 St
€77,00

71. Sesams Sharing is Caring **

- Sake Maki, Avo Maki je 6 St.
- Sake Nigiri, Tuna Nigiri, je 4 St
- Hotategai Nigiri 2 St.
- Love of Tuna, Tasty Sake je 8 St.
- Tuna Futo, Sake Futo je 3 St.
- Spicy Tuna Gunkan,

Spicy Sake Gunkan je 1St

€70,00




SUSHI EINZELN
MAKI (6 STUCK )

M1. Kappa Maki €4,50
Gurke

M2. Oshinko Maki "*“” € 4,50

Bambussprossen, gewurzt

M5. Spinat Maki € 4,50

Spinat und Sesam

Mé6. Tekka Maki * €6,50
Thunfisch

M7. Sake Maki * € 6,00
Lachs

M8. Avocado Maki €5,00
Avocado

MO. Grilled Sake Maki "“€ 5,00

Gegrillter Lachs, Mayonnaise

M10. Asparagus Maki € 4,50

Gruner Spargel

M11. Ebi-Kappa Maki* € 6,50

Gurke & gekochte Riesengarnele

M12. Kappa € 5,00
Philadelphia Maki '
Gurke & Frischkase

M13. Avocado- € 5,00
Philadelphia Maki '

Avocado & Frischkase

M14. Avocado- €5,00
Mango Maki
Avocado & Mango

M15. Sake-Avocado Maki * € 6,00
Lachs & Avocado

M16. Spicy-Sake Maki “““"" € 6,00
Lachs & Gurke, scharfe Sofse

M17. Spicy-Tuna Maki """ € 6,50

Gehackter Thunfisch,
Gurke, scharfe Sofse

GUNKAN N
(2STUCK) (FE

G1. Spicy Sake Gunkan “"““"€ 6,50

Gewldirzter Lachs,
Chili-Mayonnaise

G2. Spicy Tuna Gunkan " € 7,00

Gewdrzter Thunfisch,
Chili-Mayonnaise

G3. Spicy Ebi Gunkan “*“° € 7,00

Gewdurzte Garnelen,
Chili-Mayonnaise

G4. Ikura Gunkan €7,00

Lachskaviar

G5. Tobikko Gunkan * €5,50

Eingelegte Fischrogen



SUSHI EINZELN
INSIDE-OUT

i1. Veggie Futo’ € 4,00

Avocado, Gurke, Ei, Kurbis, einge-
legter Rettich, Bambussprossen,
Mayonnaise (3 St.)

i2. Futo

Avocado, Gurke, Krebsfleisch,
Fischrogen, Mayonnaise (3 St.)

i3. Sake Futo *

Lachs, Fischrogen, Avocado,
Gurke (3 St.)

i4. Tuna Futo * € 4,50

Thunfisch, Fischrogen, Avocado,
Gurke (3 St.)

i5. Magically
Inside-Out

Tomate, Mozzarella, Avocado,
Basilikum, Sesam (4 St.)

i6. Philadelphia
Inside-Out "

Geraucherter Lachs, Gurke,
Frischkase, Sesam (4 St.)

i7. Tuna Masago
Inside-Out *

Thunfisch, Fischrogen,
Rostzwiebeln, Avocado, Gurke

€4,50

€4,50

€6,50

€5,00

€5,50

NIGIRI ( 2 STUCK )

N1. Tamago Nigiri ° € 5,00
Jap. Eieromelette

N3. Avocado Nigiri € 5,00
Avocado

N4. Asparagus Nigiri € 5,00
Griiner Spargel

N5. Ebi Nigiri €7,00
Gekochte Riesengarnelen

N7. Sake Nigiri € 6,00
Lachs

N9. Maguro Nigiri €7,00
Thunfisch

N10. Tunazuke Nigiri © € 7,00

Angebratener marinierter
Thunfisch

N11.Unagi Nigiri *"

Jap. gegrillter Aal, Sesam

N13. Hotategai Nigiri * € 7,00

Jakobsmuscheln

N14. Hotategai €700
Nigiri ,Flambéed"

Flambierte Jakobsmuscheln,
Mozzarella

N15. Sake Avo € 6,00
Nigiri ,Flambéed" "

Flambierter Lachs, Avocado, Sesam

N16. Tako Nigiri * €7,00

Oktopus

LA



DESSERT

D1. Ice Mochi Mix €4,50

1 x Schoko-Eis-Fullung
1 x Erdbeer-Eis-Fullung

D2. Cheese-Cake €4,50

Kasekuchen

D3. Chocolate Cake €4,50

Warmer Schokoladenkuchen,
mit weichem Schokoladenkern

D4. Mango-Strawberry-Salad €4,50

Mangostlicke, Erdbeerstiicke

Allergene & Zusatzstoffe
Die angegebenen Ziffern beziehen sich auf folgende Allergene:

1) Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (z.B. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Ka-
mut, Emmer, Einkorn, Griinkern) 2) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse (z.B. Krebs, Shrimps, Garnelen, Langusten,
Scampis) 3) Eier und Eierzeugnisse (alle Eier, nicht nur Hiihnereier) 4) Fisch und Fischerzeugnisse (alle Fischarten)
5) Erdniisse und Erdnusserzeugnisse (aller Erdnusssorten) 6) Soja und Sojaerzeugnisse (alle Sorten von Sojaboh-
nen) 7) Milch und Milcherzeugnisse (einschliefdlich Laktose) (Kuhmilch) 8) Schalenfriichte (z.B. Mandeln, Pistazien,
Hasel-, Wal-, Para-, Peka- Macadamia- und Queenslandniisse, Cashewkerne) 9) Sellerie und Sellerieerzeugnisse (z.B.
Bleichsellerie, Knollensellerie, Staudensellerie) 10) Senf und Senferzeugnisse (alle Senfsaaten) 11) Sesamsamen
und Sesamerzeugnisse 12) Schwefeldioxid und Sulfite (in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/l)
13) Lupine und Lupinenerzeugnisse 14) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z.B. Schnecken, Abalone, Oktopus,
Tintenfisch, Calamares, alle Muscheln inkL. Austern)

Die angegebenen Buchstaben beziehen sich auf folgende Zusatzstoffe:

A mit Farbstoff B mit Konservierungsstoff C mit Antioxidationsmittel D mit Geschmacksverstdrker E Geschwefelt F
Geschwarzt G Gewachst H mit StiBungsmittel(n) | mit Phosphat J mit Sduerungsmittel K mit Coffein L mit Chinin



Liebe Gdste, herzlich Willkommen,
wir freuen uns, Sie in unserem japanischen Restaurant begriifien zu dtirfen.

Vielen Dank,
dass wir die Chance haben Ihnen eine kdstliche Erfahrung zu bieten.

Geniefsen Sie Sushi und viele andere japanische Kostlichkeiten in Bldingen.

lhr Sushi-Sesams-Team

ir— Folgen Sie uns
ﬂ auf Social-Media

o Sushi Sesams

www.sushi-sesams.de



